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Цель испытаний Подгвержление соответствЕя продукlши

обозначения и нчtименов€lниJt

нормативно-техническкх докр!ентов на
соответствие которым проводятся
испытания:

ТР ТС 0l7120l l "О безопасности продукции легкой промышленности"

Сведения о применяемых средствах измерений и испыт8тельном оборудованни, при проведениш испытДний:

Весы лабораторные электронные, SJ_620СЕ,0022-СИ-ТСЛ; зав. Nsl05770043; срок дейсгвующей повсркидо l5,04.2020
Колба мерная с одной меткой, 2-100-2, 0l45-СИ-ТСЛ; зав. Nqб/н
Элекгропечь лабораторная, SNOL 1,2ll|00,0006-ИО-ТСЛ; зав. Ns7092; срок действующей аттесгациu до 22,05.2020
Аспиратор, Хроматэк ПВ-2, 0lб7-СИ-ТСЛ; зав. Ns330525

.Щозатор механический одноканальный с варьируемым объемом, Biohit l00-1000 мкл, 0067-СИ-ТСЛ; зав, Мlбб09l42; срок

лействующей поверки до l5.04.2020
Микрошприцдля газовой хроматографии, SGE-Chromatoc-02-10 мкл.,0087-СИ-ТСЛ; зав. Nsl746058; сроклействующей поверки

до 02.12.2019
Комплекс аппаратно-программный для медицинских исследований на базе хроматографа исп, 2 с детекгораN{и ГИД-l, rМД-2,
ТИД- l ., Хроматэк-Кристалл 5000, 0038-СИ-ТСЛ; зав. Nэ352698 (300743, З00753, 300777); срок лейсгвующей повсрки до
28.03.2020
Пипетка градуиров,lнная, l - l -2-5, 01 35-СИ-ТСЛ; зав. Nsб/н
Пипетка граJIуированная, l - l -2- l 0, 0243-СИ-ТСЛ; зав. Jфб/н
Камера теплц КТ 08.0l, 0075-ИО-ТСЛ; зав. ]ф08.01.005; срок лейсгвующей аттестации до 28.03.202l
Пипgгка грzulуированная, l - 1 -2- |, 024 l -СИ-ТСЛ; зав. Nsб/н
Пипgгка градуировtlнная, 1 -1 -2-2, 0240-СИ-ТСЛ; зав. Nsб/н
Водяная баrrя, NUVE BS 402, 0022-ио-ТсЛ; зав. Ns05-0l53; срок лействующей аттестации до 05.08,2020
ЛинеЙка измерительнм металлическ.ц, Линейка l000 мм, 0008-СИ-ТСЛ; зав. Jф0008; срокдействуrощей поверки до l5.04.2020
Аспиратор, ПУ-4Э, 0343-СИ-ТСЛ; зав. JФ523 t; срок лсйствующей поверки до l8.02.2020
Пробирка мерншl, П-2-5-|412З,0 l 55-СИ-ТСЛ; зав. Nsб/н
Комплекс аппаратно-программный дJrя медицинских исследовtlний на базе хроматографа исп.2 с детеrсгорами пид-l, t|р|д-2,
ХРОматЭк-Кристалл 5000,0039-СИ-ТСЛ; зав. Nч254l23;сроклействующей поверки до24.01.2020
Пипетка граJIуированная, l - 1 -2-5, 0238-СИ-ТСЛ; зав. Nsб/н
Пипgгка градуиров.lнн ая, 2- | -2-'l 0, 0 l 5 7-СИ-ТСЛ; зав. Nsб/н
Пипgгка градуированная, 3-1-2-1 , 0l60-СИ-ТСЛ; зав. Nsб/н
Весы для статического в3вешивания, Ах 200, 0034-си-тсЛ; зав. J,,lbD 439500l54; срок лействующей поверки до l5.04.2020
Пипgгка градуированн ая, l -| -2-2, 0 l 3 3-СИ-ТСЛ; зав. Nзб/н
Щилиндр мерный, l -50-2, 0 l 22-сИ-ТСЛ; зав. .lФб/н

ПОЛНОе ИЛИ ЧаСтичное копирование и распространенне протокола без письменного р&tрешения 
 не лоrryскается,Резульпъ нспытаний, зафиксировашые в этом проmколе, распрострашются только на бразц е 
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Баромсгр_анероидметеорологический,БАММ-1,003З-СИ-ТСЛ;зав.Nsl98;срокдействующейповеркидо l5.05.2020
Микрошприч для газовой хроматографии, SGE-Chromatec-02-10 мкл., 0089-СИ-ТСЛ; зав. Nsl746055; срок действующей поверки

до 02.12.2019
Пипетка с одной отметкой (пипетка Мора), 2-2-25,0016-СИ-ТСЛ; зав. Jфб/н
Колба мерная с одной мсткой и пришлифованной пробкоft, 2-500-2,0 l l 5-СИ-ТСЛ; зав. J\Ъб/н

Щилинлр мерный, 3-1000-2, 0126-СИ-ТСЛ; зав. N9б/н
Весы неавтоматического действия, НТ 224 RCE, 0068-СИ-ТСЛ; зав. Ns131986039; срок действующей поверки до 15.04.2020

Колбамерная с одной меткой, 1-100-2, 0l46-СИ-ТСЛ; зав. ЛЬб/н

Пипgгка град}ировtlннм, l -2-2-|0, 0l61-СИ-ТСЛ; зав. Nчб/н
Пипgгка градуированная, |-2-2-10, 0l37-СИ-ТСЛ; зав. N9б/н

Щилиндр мерный, 3-500-2, 0l25-СИ-ТСЛ; зав. Nоб/н
I_{илиндр мсрныйо 1-100-2, 0l23-СИ-ТСЛ; зав. Nsб/н
I_[илиндр мерный, Тип 1-100-2,0l56-СИ-ТСЛ; зав. Jфб/н
Пипgгка с одной отметкой (пипсгка Мора),2-2-20,0140-СИ-ТСЛ; зав. Nэб/н
Комплекс аппаратно_програrr.lмный для медицинских исследований, кХроматэк-кристzrлл 5000>, тип 2, 0з56-сИ-ТСЛ; зав.

]фl952203; срок действующей поверки до 26.02.2020
Комплекс аппаратно-программный дJuI медицинскю( исследовЕ}ний на базе хроматографа l с двумя ПИ.Ц,., Хроматэк-Криста.лrл
5000, 0037-СИ-ТСЛ; зав. J'{b95171l; срок действующей поверки до 28.03.2020
Термомчгр ртlтный qтеклянный лабораторный, ТЛ-4 (Nч 2), 0l82-СИ-ТСЛ; зав. Jtb572; срок действующей поверки до 30.04.2021
Баромегр - анероид , М-98, 0345-СИ-ТСЛ; зав. JФ2l2; срок действу,rощей поверки до l9.02.2021
Колба мернм с одной меткой и пришлифованной пробко й, 2-50-2, 0 l 08-СИ-ТСЛ; зав. lФб/н
Лабораторнм водянм баня, LOIP LB- l 60, 0005-ИО-ТСЛ; заз. Nч8499; срок действующей атгестации до 06. l l .20 l 9

Колба мерная с одной мсгкой, |-250-2,01 14-СИ-ТСЛ; зав. Nsб/н

Щилиндр мсрный, | -25 -2, 0 |2l -СИ-ТСЛ; зав. J\Ъбlн

Щилиндр мерный, 1 - 1 0-2, 0120-СИ-ТСЛ; зав. ]',{Ъб/н

Пипgгка гр4дуиров{tнн ая, 3-| -2-|, 0 l 3 l -СИ-ТСЛ; зав. Мб/н
Пипетка мерн.ш 25 мл, полный слив Тип 2,0207-СИ-ТСЛ; зав. J\Ъбlн
IJилиндр мерный, 1-250-2, 0 l 24-СИ-ТСЛ; зав. JllЬб/н

Камера тепла и влаги, кк 25.01, 00б9-Ио-ТсЛ; зав. Jф25.01.002; срок действующей аттестации до l0.03.202l
Линейка измерительная металлическаяо Линейка 300 мм, 0096-СИ-ТСЛ; зав. J,,lir74; срок действующей поверки до 04.02.2020
Камера теплц КТ 08.0l, 0074-ИО-ТСЛ; зав. Ns08.01.004; срок действуrощей аттестации до 28.03.202l
Пипетка с одной отмсгкой (пипегка Мора),2-2-20,0247-СИ-ТСЛ; зав. JlЪб/н
Кшtера тепла и влаги, КК 25.0l, 0068-ИО-ТСЛ; зав. M25.01.00l; срок действующей аlтестации до l0.03.202l
Кшrера теплц КТ 08.0l, 0076-ИО-ТСЛ; зав. Jф08.0I.006; срок действ}rощей аттестации до 28.03.202l
Термометр стеклянный лабораторный, ТЛ-2 (Nч 4 исп. 1), 0l80-СИ-ТСЛ; зав. JlЪ19; срок действующей поверки до 29.02.202Q
Капrера тепла и влаги, КК 25.0l, 0070-ИО-ТСЛ; зав. J,{!25.01.003; срок действующей атгестации до l0.03.202l
Колба мерная с одной мgгкой и пришпифованной пробкой, 2-1000-2, 0l l7-СИ-ТСЛ; зав. JФб/н
Камера тепл4 кТ 08.0l, 0079-ио-Тсл; зав. Nя08.01.009; срок действующей атгестации до 28.03.2021
Спектрофотомсгр, UNICO 2800, 0048-си-ТСЛ; зав. NчSQН 0712084; срокдейqгвуощей поверки до l5.05.2020
Кап,rератепл4 КТ 08.0l, 0073-ИО-ТСЛ; заз. Ns08.01.003; срок действlrощей аттестации до 28.03.2021
Пипgгка градуировtlнн ая, | - | -2-5, 02З 9-СИ-ТСЛ; зав. Nчб/н
Камератепл4 кТ 08.0l, 0078-Ио-ТСл; зав. Ns08.01.008; срок лействующей аттеgгации до 28.03.202l
Камератеплц кТ 08.0l, 0080-ио-ТсЛ; зав. Ns08.01.010; срок действуощей аттестации до 28.03.202l
Секундомер механический, СОСпр.2б-2-0l0, 0006-СИ-ТСЛ; зав. }фl4б7; срок действующей поверки до l5.04.2020
,Щозатор механический однокtlнальный 1-10 мл, Тhеrmо Light, 0177-СИ-ТСЛ; зав. Nsl812б74; срокдействуощей поверки до
2,7.06.2020
Камера тепл4 КТ 08.0l, 007l-ИО-ТСЛ; зав. Nэ08.01.00l; срок действ}'Iощей аттестации до 28.03.202l
Камера теплц КТ 08.0l, 0077-ИО-ТСЛ; зав. Nэ08.01.007; срок дейсгвlrощей аттестации до 28.03.202l
Линейка измерительнчul мsтt}ллическшI, Линейка 150 мм, 00l0-СИ-ТСЛ; зав. Nч00l0; срок действующей поверки до l5.04.2020
Колба мерная с одной мегкой, 1-50-2, 0235-СИ-ТСЛ; зав. Nsб/н
Камера теплц КТ 08.0l, 0072-ИО-ТСЛ; зав. No08.01.002; срок действ}rощей атtестации до 28.03.2021
Хроматограф жидкостной, Agilent l260 Infinity LC, 00б4-СИ-ТСЛ; зав. MDEAB812030(Hacoc), DEACN24838 (термостат),
DЕДДU03565 (детекгор VWD), DEABW04507 (летекгор FLD); срок действующей поверки до 28.03.2020
Камера кпиматическЕul, СМ l0/40-125 СФ, 0046-ИО-ТСЛ; зав. Np2l50; срок действующей аттестации до 30.06.2020
Электропечь сопротивления низкотемпературная лабораторнtul., SNOL58/350, 000l-ИО-ТСЛl; зав. Jфl3662; срок действующей
аттестации до 22.05.2020
Днализатор изображений, АТ_05, 001 l-СИ-ТСЛ; зав. Ns272; срок действlтощей поверки до 19.04.2020

ПипЕтка градуированн ая, l -| -2-'|, 0 1 59-СИ-ТСЛ; зав. Nsб/н

Колба мерная с одной мsткой и пришлифованной пробкой,2-25-2,0l07-СИ-ТСЛ; ЗаВ. J\Ьб/Н

Спекгрометр атомно-абсорбционный, мгА-9l5 мд, 000l-сИ-ТСЛ; зав. Ns525; срок действующей поверки до 15.05.2020

Колбамерная с одной меткой и пришлифованной пробкой,2-100-2,0l09-СИ-ТСЛ; зав. Nsб/н

Пипетка градуированн ая, 2-|-2-|, 0 1 32-СИ-ТСЛ; зав. Nsб/н

Микрошприч для газовой хроматографии, SGE-Chromatec-02-10 мкл., 0082-СИ-ТСЛ; зав. Ns1746054; срок действующей поверки

до 02.12.2019
Прибор дJUl определения стойкости подошвы к многократному изгибу гост Р 5l796-2001, мт 385, 0035-ио_тсЛ; зав. Ns385.08;

срок лействующей аттестации до 23.05.2021
метаJlлическая , BMI twoCOMP 5m, 0291-СИ-ТСЛ; зав. Ns5T-0785; срок действутощей поверки до

Полное или частичное копирование и распространение протокола без письменноrc разрешешя  не доrryскаvтся,

резушташ испыmний, зафиксированные в этом протоколе, распространяются только на образцы, подвергнутые испыmншм,
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25,12.20|9
Уrломер с нониусом, тип 4, 0l7l-СИ-ТСЛ; зав. Ns7l524; срок действутощей поверки до l5.04.2020

Обозначения и наименования нормативно-технических документов, Jrстанавливающих методы испытаний:

МР Ns 29 ФLV2688-2003. Экспресс-мсгод оценки токсичности проб возлуха по водорастворимым компонентам с
использованием в качсстве тест-объекга спермы крупного рогатого скота. Мgгодические рекоменJIаLIии

МУ 1.1.037-95. Биотестировапие продукции из полимерньгх и других матери.цов

МУК 4. 1 .3 l 69- l 4. Газохроматографическое определение лиметилфта,чата' диметиJrтерефталата литгилфталатц
дибутилфта,,Iата" бутилбензилфталат4 бис(2-этилгексил)фталата и диоктилфталата в воде и водньв вьпяжкatх из материtцов

рalзличного состава

ГОСТ 32087-2013 раздел б . Обувь дJul ифовьж видов спорта. Обцие технические требования

МУ 4077. Мsтодические указ.rния по с.tнlтгарно-химическому исследованию резин и изделий из них, преднЕвначенных длJl
контакта с пищевыми продукг:tми
МУК 4.1.3l70_14. Газохроматографическое определение ацетальдегидц ацсгон4 метилацетат4 этилацетата" метatнола
изопропанолц этанолц н-пропилацетатц н-проп.lнолц изобутилацетата, бутилачегата" изобутанол4 н-буганола в

атмосферном воздухе, возд}хе испьrтательной камеры и зalп4кн}тьгх помещений.
Инструкuия Ns 880_7l. Инструкuия по санитарно-химическому исследовarнию изделий, изготовленньй из полимерньй и

других синт9тических материалов, предншначенных дJIя контакта с пищсвыми продуктallvtи

МУк 4.1.1045_01. ВЭ)Iо( определение формальдегида и предельных альдегидов (с(2)-с(10)) в возд}хе

МУК 4.1.3l67-14 . Газохроматографическое определение гексанц гептана, бензол4 тоJIуола, утилбензола м-, о-, п-

ксилолов, изопропилбензола' н-пропилбензол4 стиролц альфа-мстилстирола бензальдегида в атмосферном воздухе,

воздухе испьпательной кшtеры и заI\.tкн}тых помещений-метилстирола бензальдегида в атмосферном воздухе, воздухе

испьпательной камеры и зtlмкн}тьп помещений
ПнД Ф 14.1:2:4.140-98, Количественный химический анализ вод. Мgгодика выполнеtlия измерениЙ массовьй концеrrграциЙ

бериллия, ванzuIия, висм)та" кадмия, кобальт4 меди, молибден4 мышьяка, никеJIя, олова" свинцц селена, серебр4 сУрЬМы,

хрома в питьевьtх, природньж и сточньtх водах методом атомно-абсорбционной спектром9трии с элекгротермической
атомизацией

Инструкuия l. l. l 0- l 2-96. Гигиеническая оценка тканей, одежды и обуви

МУК 4.1.Зl66-14, Газохроматографическое определение гексана геrпанц ацетЕцьдегида, ацстонq метилацетатц
этилацетата, метttнолц изопропalнолц акрилоницила5 н-проп€lнола, н-пропилацетат4 бутилаuетата, изобУганола" н-

буганол4 бензолц тоJrуол4 этилбензолц м-, о- и п-ксилолов, изопропилбензола, стирола, альфа-мсгилсгиролав воде и
водньrх вытяжках из материалов различного состава_метилстирола в воде и водньD( вытлкках из материалов различного
состaва
МУ 3999-85. Мсгодические укaвilния по г(вохроматографическому измерению коншеtlтрш_tиЙ этиленгликоJUI и м9танола в
возд}хе рабочей зоны.
ГОСТ 256l7_83 п. l8. Ткани и изделиJI льнJlные, поJryльняные, хлоrгчатобуtиажные и смешанные, Методы химических
испьlтаний

ГОСТ 32087-2013 разлел 7 , Обувь для игровых видов спорта. Общие техническис требования

индекс токсичности (водная срела) му 1.1.037-95 l2099, l
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Стойкость подошвы к
многократному изгибу (об}ъь для ГОСТ 32087_2013 раздел 6
кросса)

этиленгликоль



Форммьдеглц
Тоlryол
Толуол
Тиурам Е
Содержание свободного
формальдегида
Свинец
Никель
Мышьяк
Медь
Кобальт
.Щиокгилфталат
.Щmrеги,птерефталат
,Щ,ибlтилфтмат
Беrrзол
Бензол
Ацgгальдегид
Ацегальдегид

мук 4.1.1045-0l
IvryK 4,1,3166-14
мук 4.1.3l67-14

му 4077

ГосТ 25617-83 п.l8

ПНД Ф 14.1:2:4.140-98
ПНД Ф 14.1:2:4.140-98

Результrт Норма
Не обнаружено Не более 2,0

1,439 +0,292 Не более 0,003
Не обнаружено Не более 0,5

Менее 0,005 Не более 0,6
Нс обнаружено Не более 0,5

22 Не более 75

мг/м3
мг/дм3
мг/м3

мг/дм3
Микрограмм

на грапrм
мг/дм3
мг/дм3
мг/дм3
мг/дм3
мr/дм3
мг/дм3
мг/дм3

ПНД Ф 14.1:2:4.140-98
ГtНД Ф l4.1:2:4.140-98
IIНД Ф 14.1:2:4.140-98

Не обнарlтtено
0,0007 +0,0002
Не обнаружено
0,0061+0.00l8
Не обнаружено

0,071 *0.007
0,022 *0.003
0,019 *0,002
Менее 0,005

Не обнаружено
Нс обнаружено

0,0lб *0,003

Не более 1,0
Не более 4,0
Не более 1,0
Не более 50,0
Не более 4,0
Не более 2,0
Не более 1,5

Не допускается
Ее более 0,1
Не более 0,0l
Не более 0,2
Не более 0,01

мук 4.1.31б9-14
мук 4.1.3169_14
мук 4.1.з169-14
мук 4,1.31б7_14
мук 4.1.3166_14

мг/дм3
мг/м3
мг/дм3

МУК 4.1,3166-14 мг/дм3
IvtYK 4.1.3170-14 мг/м3

Условия проведения испытаний: Темпераryра 23.2З ОС,,Щавление: l01.07 кПа. Влажность:60.17 %о. Напряжение в

сети: 220.00 V. Частота в сети: 49.83 Гц.

Протокол оформил

Направление ЛЬ 082019602-ТСЛ от 21.08.2019 г.

Акг отбора образчов: Отсlтствуег

.Щата поступления образцов в 21.08,2019 г,

.Щаты начала и окончания испытаний: 21.08.2019 г. - 05.09.20l9 г.

Результаты илеrrгификачии и осмота образча:

Обувь для взросльrх.
Материал: полиэфир, полиуретан, резина
Щветовая гаil,{ма: верх - темно-серый - окрашен в массе

белый, rкелтый - декоративные элемекты
подошва - белый, жеrпый

Артикул: JlGCl83l7l
Обрь беговая дlя мркчин с верхом, подкпадкой и вкладной стелькой из синтетического материЕша: полуботинки (типа

<кроссовые>).
В области союзки кроссовки осняпlены функчиональной засте><кой в виде шнуровки. Ворот изделия вьшолнен в виде мягкого
канга. Подошва протекторнaц.
Имесгся декоративн€ц сетка и вставки белого цвсга.

КОНЕЦ ПРОТОКОЛА ИСПЫТАНИЙ
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Наименование заказчика: Автономная некоммерческая организация «Российская система качества»  

Адрес заказчика: 115184, г. Москва, Средний Овчинниковский пер., д.12 

Наименование образца: изделие спортивного назначения 

Шифр образца: 131PCK0005/2 

Внешний вид образца при доставке: не использовался раннее 

Дата передачи образца: 05.08.2019 

Дата начала испытаний: 06.08.2019 

Дата окончания испытаний: 21.08.2019 
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Протокол апробации изделий спортивного назначения 

«БИОМЕХАНИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ ПРИ ХОДЬБЕ И СТОЯНИИ  

В СПОРТИВНОЙ ОБУВИ» №5 

 

1) 2D анализ ходьбы  

Аппаратура. Система видеозахвата движений «Simi Motion Systems GmbH» (Германия), программа «Simi Aktisys» 

№ 

обследования 

Скорость 

ходьбы 

(км/ч) 

Фаза 

опоры (%) 

Фаза 

переноса (%) 

Длина 

двойного шага 

Угол 

сгибания/разгибания в 

тазобедренном суставе 

Угол 

сгибания/разгибания 

в коленном суставе 

Угол 

сгибания/разгибания в 

голеностопном суставе 

норма 5,5 60 40 1,41 50 70 30 

S0 5,54 61,59 38,41 1,57 56,15 64,69 34,12 

1 5,31 62,6 37,4 1,73 62,06 71,35 27,48 

2 5,23 62,3 37,7 1,69 57,06 71,71 28,36 

3 5,08 62,81 37,19 1,63 57,19 67,15 29,42 

4 5,1 60,8 39,2 1,69 56,73 70,58 25,98 

5 5,1 60,8 39,2 1,69 57,4 69,26 26,57 

6 4,98 63,28 36,72 1,69 59,16 67,55 30,92 

7 4,84 63,49 36,51 1,61 56,51 71,83 31,05 

8 5,16 62,02 37,98 1,76 62,48 74,18 31,69 

9 4,86 62,99 37,01 1,63 58,51 68,96 26,92 

10 4,89 61,9 38,1 1,63 55,31 70,03 30,78 

Среднее 5,06 62,3 37,7 1,68 58,24 70,26 28,92 

СО 0,16 0,94 0,94 0,05 2,37 2,13 2,12 
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2) Исследование внутриобувного давления во время ходьбы  

Аппаратура. Ортопедический компьютерный комплекс F-scan (Tekscan, США) с тактильными стельками. 

№ 

обсле

дован

ия 

Пиково

е 

давлени

е, кг/см² 

Давлен

ие, 

кг/см² 

1st 

Peak 

(sec) 

2nd 

Peak 

(sec) 

Heel 

Contact 

Time 

(sec) 

Heel 

Maximum 

Force 

(%BW) 

Heel 

COF 

Time 

(sec) 

Midfoot 

Contact 

Time 

(sec) 

Midfoot 

Maximum 

Force 

(%BW) 

Midfoot 

COF 

Time 

(sec) 

Metatarsa

l Contact 

Time 

(sec) 

Metatarsal 

Maximum 

Force 

(%BW) 

Metatars

al COF 

Time 

(sec) 

норма - - - - - - - - - - - - - 

S0 6,98 4,68 0,15 0,52 0,40 214,83% 0,21 0,46 26,83% 0,14 0,48 141,50% 0,31 

1 4,30 3,75 0,1669 0,5821 0,3805 116,00% 0,2453 0,4833 21,00% 0,1282 0,5075 80,00% 0,333 

2 4,55 3,80 0,1531 0,5965 0,3487 124,50% 0,2599 0,4418 21,50% 0,1033 0,461 74,00% 0,3468 

3 4,40 3,75 0,1668 0,5801 0,33315 119,00% 0,22905 0,56115 23,00% 0,11445 0,49625 81,50% 0,3515 

4 4,00 3,50 0,1752 0,6132 0,47085 115,00% 0,28835 0,53655 20,00% 0,146 0,43435 86,50% 0,29565 

5 3,20 2,80 0,2161 0,65885 0,56505 93,50% 0,3262 0,6263 15,00% 0,2038 0,52055 86,00% 0,315 

6 3,80 3,30 0,1856 0,59615 0,51095 112,00% 0,3197 0,59795 16,00% 0,1418 0,4499 88,00% 0,27495 

7 3,90 3,05 0,2014 0,6118 0,5282 102,50% 0,2698 0,5966 19,50% 0,209 0,5206 92,00% 0,285 

8 3,75 3,20 0,1572 0,5912 0,4472 116,00% 0,2707 0,552 15,00% 0,1284 0,5429 80,00% 0,3272 

9 3,50 2,95 0,1646 0,595 0,5509 111,00% 0,2522 0,6013 18,00% 0,135 0,5723 93,50% 0,3465 

10 3,30 2,90 0,1826 0,595 0,4352 110,50% 0,2515 0,6234 18,00% 0,1318 0,5115 93,50% 0,3503 

Сред. 3,87 3,30 0,18 0,60 0,46 112,00% 0,27 0,56 18,70% 0,14 0,50 85,50% 0,32 

СО 0,46 0,38 0,02 0,02 0,08 8,71% 0,03 0,06 2,78% 0,04 0,04 6,55% 0,03 

1st Peak (sec) - 1-й пик (сек) 

2nd Peak (sec) - 2-й пик (сек) 

Heel Contact Time (sec) - Время контакта пятки (сек) 

Heel Maximum Force (%BW) - Максимальная сила при контакте пятки (% от массы тела) 

Heel COF Time (sec) - Время центра сил пятки (сек) 

Midfoot Contact Time (sec) - Время контакта середины стопы (сек) 
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Midfoot Maximum Force (%BW) - Максимальная сила при контакте со средней частью стопы (% от массы тела) 

Midfoot COF Time (sec) - Время центра сил средней части стопы (сек) 

Metatarsal Contact Time (sec) - Время контакта переднего отдела стопы (с) 

Metatarsal Maximum Force (%BW) - Максимальная сила при контакте с передним отделом стопы (% от массы тела) 

Metatarsal COF Time (sec) - Время центра сил переднего отдела стопы (сек) 

 

3) ЭМГ-обследование мышц во время ходьбы 

Аппаратура. Беспроводной миограф Trigno производства Delsys Inc (США). 

 Мкв Мкв Мкв 

№ 

обследования 
Среднее Среднее Среднее Среднее СО СО СО СО Максимум Максимум Максимум Максимум 

 ЭМГ-1 ЭМГ-2 ЭМГ-3 ЭМГ-4 ЭМГ-1 ЭМГ-2 ЭМГ-3 ЭМГ-4 ЭМГ-1 ЭМГ-2 ЭМГ-3 ЭМГ-4 

S0 
33,96 21,08 28,24 18,22 7,88 12,73 7,48 11,21 68,43 66,46 41,21 58,48 

1 27,529 24,752 32,321 25,010 28,095 14,615 30,546 19,192 119,598 72,185 141,896 107,095 

2 24,477 19,262 33,393 18,871 23,529 17,208 30,041 13,979 103,676 94,544 139,665 71,893 

3 24,654 14,302 32,769 19,078 21,872 11,830 30,456 19,711 85,137 46,930 132,299 102,572 

4 21,715 14,096 31,151 17,016 19,937 13,248 29,560 16,715 89,434 60,489 145,732 93,537 

5 21,892 15,625 31,178 17,001 19,657 12,601 26,121 14,340 79,775 45,837 106,522 69,622 

6 19,944 14,726 31,595 16,844 19,850 18,082 23,663 22,120 78,708 81,629 106,424 119,862 

7 18,545 14,043 32,133 14,642 21,368 14,200 28,277 18,137 92,525 68,297 120,505 104,668 

8 22,558 14,181 27,682 26,039 22,650 14,431 22,185 20,985 90,773 63,352 98,820 92,025 

9 19,846 16,007 20,444 19,718 19,893 15,028 15,897 17,240 77,342 62,698 66,146 77,477 

10 19,782 16,055 27,391 15,051 19,857 16,125 25,815 16,281 86,280 53,371 114,621 80,431 
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Сред. 22,09 16,30 30,01 18,93 21,67 14,74 26,26 17,87 90,32 64,93 117,26 91,92 

СО. 2,78 3,36 3,91 3,85 2,64 1,97 4,67 2,68 12,91 15,16 24,38 16,76 

*ЭМГ-1: Передняя большеберцовая мышца правая, ЭМГ-2: Латеральная головка икроножной мышцы правая 

**ЭМГ-3: Передняя большеберцовая мышца левая, ЭМГ-4: Латеральная головка икроножной мышцы левая 

 

4) Стабилографическое исследование в тестируемой обуви 

Аппаратура. Стабилоплатформа ST-150 фирмы Биомера (Россия) 

 
X, мм Y, мм x, мм y, мм L, мм S, мм 

V, 

мм/сек 
Угол,º 

Max 

X, мм 

Max 

Y, мм 

F60x, 

Гц 

F60y, 

Гц 
A, Дж δ X, % δY, % NA, % 

норма 0 50 8 8 435,3 201,06 10,6 0 - - - - 1,88 0 0 100 

S0 -3,87 44,63 1,80 3,60 324,10 89,87 5,43 -2,33 5,03 8,07 1,03 1,03 1,62 -38,67 -3,67 100,00 

1 0,4 64,3 0,9 10,1 280,2 142,5 4,7 -2 3 20,3 1 1,6 1,48 4 193 100 

2 -2,8 67,1 1,2 4,8 282,4 73,2 4,7 -3 3,5 10,7 1 0,8 1,35 -28 221 100 

3 -2,4 61,1 1,6 6 260 114,6 4,3 0 5,7 13,2 1,1 1,4 1,11 -24 161 100 

4 -3,2 59,6 0,8 4,7 247,3 44,6 4,1 1 2,7 10,9 0,9 0,7 0,96 -32 146 100 

5 4,6 69,8 0,9 9,4 235,3 101,3 3,9 0 5,1 21,6 1 1,4 0,89 46 248 100 

6 0,2 69 1,1 3,6 230,2 47,1 3,8 2 2,9 8,3 1 0,7 0,81 2 240 100 

7 4 68,4 0,9 3,3 221,2 40,8 3,7 6 3,4 9,9 0,8 1,2 0,82 40 234 100 

8 -3,8 69,7 1,1 4,6 255,6 61,2 4,2 -2 3,2 12,8 1,1 0,9 0,98 -38 247 100 

9 2,4 53,2 1,1 7,8 257 119,6 4,3 -3 6,2 18,9 0,7 1,1 0,99 24 82 100 

10 2,4 59,4 1,3 4,8 233,1 118,5 3,9 11 3,5 12,8 0,7 0,8 0,85 24 144 100 

Сред. 0,18 64,16 1,09 5,91 250,23 86,34 4,16 1,00 3,92 13,94 0,93 1,06 1,02 1,80 191,60 100,00 

СО. 2,95 6,84 2,10 2,35 59,17 49,44 1,97 4,23 1,26 4,65 0,15 0,33 0,34 29,47 78,69 0,00 
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